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Resumen-- La investigación denominada la captura infraganti por la comisión del delito conto con el objetivo de analizar la compatibilidad de la captura infraganti con las garantías constitucionales. Así parte de una metodología que emplea el enfoque cuantitativo con el objeto de ofrecer análisis estadístico de los resultados de la investigación, así mismo, se adoptó un alcance descriptivocorrelacional, ya que se pretendió generar características de la figura de la captura infraganti así como correlación entre esta variable y la comisión del delito, se expuso un diseño no experimental ya que no se pretende generar manipulación de las variables, así mismo, se expuso una investigación transversal ya que la información se obtuvo en un solo punto en el tiempo. La investigación evidenció que existe una relación positiva media entre la aprehensión y el debido proceso Rho de Spearman de ,643**, lo que validó que la calidad de la captura inicial es el pilar de la legalidad del procedimiento expedito. Se concluye que la flagrancia en Honduras no depende únicamente de la captura, sino de una estructura institucional coordinada que garantice la fluidez desde la aprehensión hasta la audiencia.

Palabras clave defensa1, debido proceso, derecho penal2, flagrancia, garantía constitucional, justicia3. 

Abstract-- The study, entitled In Flagrante Delicto Arrest for the Commission of a Crime, aimed to analyze the compatibility of in flagrante delicto arrests with constitutional safeguards. A quantitative approach was employed to conduct the statistical analysis of the research findings. The study adopted a descriptivecorrelational scope, as it sought to characterize in flagrante delicto arrests and examine the relationship between this variable and the commission of a crime. A nonexperimental, crosssectional design was used because the variables were not manipulated and the data were collected at a single point in time. The results showed a positive link between apprehension and due process (Spearman’s rho =.643**) suggesting that how an arrest is handled at the start plays a key role, in whether the fasttrack legal process that follows is legally sound. It was concluded that flagrancy in Honduras depends not only on the arrest itself but also on a coordinated institutional structure that ensures procedural continuity from apprehension to the hearing.

1 El término “defensa corresponde a un descriptor preferido del Tesauro de la UNESCO. 2 El término “derecho penal corresponde a un descriptor preferido del Tesauro de la UNESCO. 3 El término “justicia corresponde a un descriptor preferido del Tesauro de la UNESCO.
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INTRODUCCIÓN

Existen delitos que por su naturaleza o circunstancias no pueden ser llevados por medio de los procesos como el ordinario en materia procesal penal, así delitos como los definidos en flagrancia, resultan interesantes en el sentido de que los mismos suponen una rapidez e inmediatez, dado que se tramitan por medio de la vía del procedimiento expedito, tal como lo establece el Código Procesal Penal de Honduras, de esto se deriva la captura infraganti. Cabe destacar que, para comprender el delito flagrante debe considerarse que la detención ocurre mientras la persona ejecuta la conducta delictiva, es decir, cuando el hecho todavía está sucediendo y puede ser advertido de forma directa (Ochoa Risco et al., 2025). Los delitos de flagrancia suponen una vía accesible por medio de la aplicación del procedimiento expedito para juzgar todos aquellos delitos que cumplen con lo que la norma tipifica como tal. En consecuencia, hay flagrancia cuando la conducta se encuentra en ejecución o acaba de realizarse y la persona vinculada con ella es detenida de inmediato. Sin embargo, diversos estudios consideran que, el proceso inmediato (que es el que acompaña los delitos de flagrancia) en casos de flagrancia delictiva, al eliminar etapas intermedias como la preparación e investigación previa, la necesidad de rapidez puede afectar negativamente la defensa adecuada y el debido proceso (Chicoma et al., 2024). La flagrancia es una figura procesal que da pie a la intervención inmediata y pronta de las autoridades, en la comisión de un delito, y su característica esencial se basa en que, la persona es sorprendida in fraganti cometiendo el acto delictivo. Este enfoque de la flagrancia se contrasta con la posición de Villalba (2023), para quien la actuación procesal debe ser proporcional y mantener un balance entre la respuesta penal y el resguardo de los derechos fundamentales (Viera, 2025).

Si bien es cierto que la captura infraganti permite una reacción inmediata frente a algunos delitos, facilitando con ello la aplicación del procedimiento expedito, puede generar tensiones entre los derechos y garantías constitucionales de naturaleza procesal, y la realidad práctica de lo que sucede tras la captura en delitos en flagrancia, en este sentido, la investigación sobre la captura infraganti por la comisión del delito expone la necesidad que hay de armonizar esa persecución penal con el respeto a los principios de

4 The term “criminal law corresponds to a preferred descriptor in the UNESCO Thesaurus. 5 The term “defense corresponds to a preferred descriptor in the UNESCO Thesaurus

6 The term “justice corresponds to a preferred descriptor in the UNESCO Thesaurus.
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debido proceso, presunción de inocencia y todas las garantías constitucionales. La doctrina exige así a la flagrancia coetaneidad o inmediatez lo que implica que la persona debe ser sorprendida, cometiendo el delito y ostensibilidad, lo que quiere decir que el hecho delictivo debe ser patente o manifiesto, sin que sea necesario realizar ningún tipo de indagación (Calderón, 2019).

La captura infraganti otorga así eficacia a la persecución penal, sin embargo, esta debe ser comprendida con límites, diferenciando en cuanto esta no resulta contradictoria al debido proceso y a las garantías constitucionales. Dentro de las garantías y principios rectores del proceso penal, lastimosamente no se encuentra la presunción del cometimiento de flagrancia, lo cual no la hace exclusiva a la figura para que se tome como referente a excepcionalidad dentro de un proceso, recordando que todas las personas son iguales ante la ley y poseen los derechos constitucionales a la seguridad jurídica, tutela judicial efectiva y demás concernientes al debido proceso (Coronel & Maldonado, 2023).

A través de esta vía accesible que propone el juzgamiento de los delitos en flagrancia en Honduras con la persecución penal y acto seguido una pronta aprehensión supone asegurar la eficacia de la justicia penal mediante una respuesta inmediata sin embargo, en cuanto a su aplicación práctica la realidad resulta contradictoria en el sentido en el cual derechos y principios expuesto de modo constitucional se pueden ver vulnerados, pues la Constitución reza que el derecho a la defensa es inviolable, así como la presunta inocencia, lo que con la aplicación de la flagrancia puede resultar contrario y en un verdadero estado de vulneración de los derechos y principios procesales. En este contexto se puede advertir que, en un Estado democrático, las reglas procesales y las garantías constitucionales actúan de forma conjunta: unas ordenan el trámite judicial y las otras limitan la actuación estatal para proteger los derechos de las personas (Echeverría, 2024).

En este sentido, el problema de investigación se basa en comprender la compatibilidad que existe en la flagrancia como figura, en cuanto a la persecución y la aprensión inmediata, y como esto converge con el debido proceso, presunción de inocencia y las garantías constitucionales, tomando en cuenta ciertas violaciones que contradictoriamente se pueden generar con la flagrancia. Al respecto de ellos, algunos estudios sugieren que, fuera de los supuestos de flagrancia, la detención exige condiciones distintas. Cuando la aprehensión ocurre por un delito flagrante, la autoridad dispone de un plazo máximo de veinticuatro horas para formular el cargo correspondiente (Ochoa Risco et al., 2025). En ese contexto, la investigación se justifica porque es necesario estudiar si la captura in fraganti es compatible con las garantías constitucionales del sistema penal hondureño. Su importancia práctica es que
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permite conocer, desde la visión de los operadores jurídicos y profesionales del derecho, cómo se relaciona la aprehensión inmediata con el respeto al debido proceso, la presunción de inocencia y el derecho a la defensa. Este análisis es necesario porque la rapidez del procedimiento rápido no puede hacer que se ignoren las garantías procesales que protegen a la persona detenida. En el mundo académico, el análisis ofrece números sobre los puntos analizados y permite comparar las teorías legales e ideas sobre la flagrancia con las opiniones de expertos con experiencia en el sistema penal hondureño. Así, se logra una comprensión más clara de las tensiones entre la rapidez de la actuación penal y la protección de los derechos constitucionales (González, 2024).

El principio de presunción de inocencia y el debido proceso constituyen garantías fundamentales del derecho penal, esenciales para la protección de los derechos humanos frente al ejercicio del poder punitivo del Estado. Los autores Casalombo Mantilla et al., (2024) en este punto, sostienen que es importante destacar el papel que juega un principio como el debido proceso, puesto que, se puede señalar que el debido proceso es un límite para la discrecionalidad de los jueces, quienes deben regirse por el mismo, definido como las garantías mínimas determinadas en la Constitución y cuyo objetivo es asegurar a los sujetos procesales resoluciones justas, sujetas a derecho (Encarnación Díaz et al., 2020). La metodología empleada en la investigación parte esencialmente de un enfoque cuantitativo en virtud de que con ello se pretende generar con ello un análisis estadístico para la comprobación y desarrollo de los objetivos planteados. Así mismo, se adopta un alcance descriptivo y correlacional, ya que la investigación parte del hecho de investigar los elementos de mayor relevancia del tema, así como de encontrar las relaciones que se generan. Por otra parte, se utilizó un diseño no experimental y transversal, porque las variables se observaron sin modificarlas y la información se obtuvo en un único momento (Hernández Sampieri & Mendoza, 2018).

De acuerdo con lo expuesto la investigación planteada parte de los siguientes objetivos: definir la eficacia de la captura infraganti como mecanismo de la persecución penal, identificar las tensiones que se generan a partir de la captura infraganti con respecto a principios y derechos como el debido proceso y la presunta inocencia, determinar los límites que se expresan en el Código Procesal Penal vigente con respecto a la figura de la flagrancia para armonizar la captura infraganti con las garantías y principios procesales. Para el desarrollo de estos objetivos se plantea la siguiente pregunta de investigación ¿En qué medida la figura de la captura infraganti (flagrancia) es compatible con las garantías constitucionales en el marco del procedimiento penal hondureño?
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La captura infraganti que en una primera aproximación lo desarrolla la norma adjetiva en la que se produce la flagrancia cuando, la persona sea sorprendida cometiendo el delito o en el momento de ir a cometerlo y cuando sea sorprendida inmediatamente después de cometer el delito; y que de acuerdo a dicha normativa desarrolla un procedimiento especial. Sin embargo, algunos estudios suguieren que este contempla vulneraciones como la del derecho a la libertad ya que no revisten legalidad, toda vez que la privación de libertad puede carecer de sustento cuando depende solamente de lo manifestado por la víctima o por un testigo y no existen otros elementos que respalden ese señalamiento (Huamalias et al., 2024).

La captura infraganti, puede ser analizada en dos sentidos tanto como en el favorable, considerando que, es un mecanismo ágil, que observa con atención los derechos de la víctima, como también considerando el lado de esta figura que podría vulnerar derechos y principios procesales En este punto algunos estudios tienen puntos relevantes sobre los delitos en flagrancia que exponen ambos sentidos. Así se denomina delito flagrante a aquel que guarda relación con la inmediatez donde exista una persona aprehendida y se encuentren objetos que incluyan armas, huellas o documentos relativos a la infracción (Galarza et al., 2023).

Algunas investigaciones indican que, aunque la detención en flagrancia está reconocida legalmente, su funcionamiento presenta dificultades. La distancia entre las aprehensiones efectuadas y las condenas finalmente dictadas obliga a revisar con mayor detalle la eficacia del sistema penal (Mio, 2024). Lo anterior, observa una postura sobre los delitos de flagrancia, que evidencia las tensiones que en la práctica esta figura puede generar en cuanto al respeto y aplicación de las garantías constitucionales, lo que genera un punto debatible con este tipo de delitos, ya que, si bien presentan ventajas que se orientan a la eficiencia, la economía procesal, y los derechos vulnerados de la víctima, puede vulnerar en su aplicación los derechos del imputado, como el derecho a la defensa, y a que se celebre un proceso justo, en apego al principio de debido proceso. Así algunas investigaciones sugieren que, procedimientos como el expedito nacen por la necesidad de la celeridad en los procesos judiciales enfocados en materia penal, por la rotunda congestión del sistema judicial en cuanto, al retardo por años para llegar a una sentencia definitiva, que condene o ratifique el estado de inocencia del presunto infractor (Cando & Morales, 2023). En este sentido, la llegada de una figura como la flagrancia y los procesos expeditos, supuso una dualidad de posturas, por un lado, algunos autores consideran que agiliza los procesos y evita juicios largos, para delitos evidentes, y por otro lado, otros consideraron que chocaba con principios y derechos
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constitucionales, así algunas investigaciones sostienen que la incorporación del juicio abreviado a los ordenamientos procesales penales marcó dos momentos dentro del ámbito de la crítica académica. En el primero, su llegada significó el despliegue de una serie de indagaciones desde la teoría legal, ya sea a favor de su utilización o en contra y marcando sus peligros en relación con el programa constitucional. Lo que queda claro del segundo momento de la investigación es que, a pesar de las profundas críticas que también señalan peligros de tipo político criminales, el sistema se impuso ampliamente y se ha convertido en el principal modo de llegar a condenas (Anitua & Sicardi, 2024).

De lo anterior, se desprenden dos teorías de los juicios abreviados que tramitan los delitos de flagrancia, posturas diversas y ambiguas, pues en realidad, los delitos de flagrancia parten de premisas que deben de cumplirse para su aplicación, pero la lógica de estas descansa en la certeza de que los requisitos que se declaran en la norma se cumplen para determinar la flagrancia como tal y brindar la seguridad jurídica que se requiere, razón por la que se considera que no se ha cometido ante ello ninguna vulneración. Las normas procesales y las garantías constitucionales cumplen tareas complementarias dentro de un Estado democrático: organizan la actuación judicial y, al mismo tiempo, protegen a las personas frente al ejercicio del poder estatal (Echeverría, 2024).

Autores sugieren en sus indagaciones que, para que se considere que un delito es cometido en flagrancia, es indispensable que cumpla con dos parámetros: 1. La persona es sorprendida y aprehendida al momento de cometer el delito. 2. La persona es sorprendida o individualizada al momento de cometer el delito y aprehendida inmediatamente después por persecución o voces de auxilio de quien presencie el hecho (Montoya et al., 2022).

En tal contexto, se ha podido observar que la flagrancia es uno de los principales casos donde estos estándares se dan por satisfechos, ya que resulta ser una circunstancia suficiente como para presumir que el sospechoso posee consigo elementos vinculados con un delito, lo cual sólo supone una de las partes de la teoría sobre los delitos en flagrancia (Esteves, 2025). La aprehensión, es pues el resultado de la flagrancia, una vez concurren los requisitos o parámetros, así como la certeza del delito. El uso de los requisitos de la flagrancia depende de los tipos de delito establecidos, ya que la norma determina que existen unos determinados tipos penales que no se podrán llevar a cabo mediante la flagrancia en cuanto al proceso expedito que le acompaña (Torres, 2025).

Los requisitos de los delitos en flagrancia son la base que en teoría deberían garantizar la certeza del proceso de manera razonable, sin embargo, el proceso no inicia como tal con la tipificación de flagrancia,
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pues este es un acto posterior, la verdadera razón se basa en que, el infractor es encontrado cometiendo el delito, o inmediatamente después de cometerse, sin embargo, estos delitos dependerán mucho de su naturaleza y tipo, para determinar con certeza si se llevaran a cabo por medio de la vía del proceso expedito. La flagrancia se ubica dentro del Derecho penal del acto y parte del principio del hecho al no tomar en cuenta la forma de ser, peligrosidad o antecedentes de la persona para la detención, sino solo la conducta delictiva (Gutiérrez, 2024).

Es decir que la celeridad como tal no siempre es una premisa de la rapidez del procedimiento, sino, antes bien de la detención del imputado o el infractor. Los delitos en flagrancia no siempre apuntan a una celeridad procesal, pues todo dependerá de la naturaleza del delito, puesto que no pueden obviar la postura que adoptan las partes a partir del principio de contradicción, la evacuación de los medios de prueba expuesto en el artículo 440A del código. La finalidad asumida en los procesos por los que se llevan a cabo los delitos de flagrancia, busca eliminar la delincuencia, así como, lograr la celeridad de los procesos penales; dándole potestad al fiscal de interponer acusación cuando éste cuenta con todos los medios probatorios suficientes para imputarle responsabilidad al detenido, evitando la vulneración de derechos fundamentales como el derecho a la defensa (Yamunaqué & Moreno, 2021). En tal sentido, uno de los derechos que se consideran más vulnerados en el contexto de los delitos de flagrancia, es el de defensa, pues al no contar con el tiempo suficiente para la recolección de medios de prueba y la generación del debate, no se determina con certeza la posibilidad de defensa del infractor o imputado de manera adecuada. En este sentido, el principio de defensa constituye una pieza central del debido proceso, ya que obliga al Estado a tratar a la persona, en todo momento, como verdadero sujeto del procedimiento, en el sentido más amplio de esta concepción, y no meramente como objeto del mismo. Es así que, el derecho a la defensa debe garantizarse desde el momento en que se imputa a una persona como posible participante… de un ilícito penal (Quispe, 2024).

De lo anterior se desprende la necesidad de que la flagrancia como figura que impulsa la captura infraganti por efecto de un delito, requiere de la exposición de ciertos límites, en este sentido, la flagrancia constituye una excepción para privar provisionalmente de la libertad personal a un individuo y ponerlo a disposición de la autoridad, cualquier exceso implica una afectación a sus derechos humanos, con lo cual se entiende que existe la necesidad de imponer límites a la figura como tal (Gutiérrez, 2024). Existen así mismo teorías que respaldan la postura de la flagrancia, en cuanto a la aprehensión inmediata, y la persecución, entre estas se puede considerar la teoría del delito. Esta teoría constituye un sistema por
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medio del cual de forma lógica secuencial permite establecer los elementos y características esenciales comunes a todos los delitos, es decir, que en ella no sólo se analiza un tipo penal, sino los elementos que son comunes a todos los delitos. Entre estos elementos se observa la conducta, que es voluntaria, negativa o positiva, la acción, que es lo que supone un hecho delictivo, la tipicidad que se desprende de la acción cometida, la antijuricidad que es aplicable por el hecho de la acción, y finalmente, la culpabilidad de la que se desprende la pena (Pérez, 2020).

Esta teoría en relación con la flagrancia, aporta el marco para determinar si la conducta que se ha observado en flagrancia es un delito, por su parte, la flagrancia es la situación fáctica, por la que se aplica el marco al que se hace referencia en la teoría del delito, que permite reconocer los elementos comunes necesarios para atribuir carácter punible a una conducta. Desde esta perspectiva, el delito requiere tipicidad, antijuridicidad y culpabilidad, elementos que deben examinarse siguiendo un orden lógico (Velásquez, 2022).

Otra de las teorías de sustento que fundamenta el delito en flagrancia, y la detención infraganti, es la teoría de la tipicidad, dado que, se entiende que sin tipicidad no existe flagrancia, el principio de tipicidad: Desde los enfoques finalista y funcionalista, la tipicidad constituye el primer nivel de análisis del delito, porque permite comparar la conducta con la descripción prevista en la ley y verificar si un bien jurídico fue puesto en riesgo. Cuando faltan los componentes exigidos por el tipo penal, la conducta debe considerarse atípica (Tixi et al., 2021).

Finalmente, otra de las teorías relativas a la flagrancia y captura infraganti, es la teoría de la imputación objetiva, está en los procedimientos expuestos en los delitos de flagrancia exponiendo que el juez debe valorar si la conducta atribuida al imputado merece la urgencia de la que se trata. Algunos autores han pretendido calificar a la imputación objetiva como un eximente de responsabilidad penal, pero esta calificación tiene un alcance limitado. En primer lugar, porque la mayor parte de autores coinciden en su aplicación ad hoc solo para los delitos de resultado; y en segundo lugar porque, dada la naturaleza positiva por antonomasia del derecho penal y del contenido del principio de legalidad penal, las eximentes de responsabilidad penal deben estar contemplados taxativamente en la ley (Avalos Acevedo, 2022). DESARROLLO

La investigación se desarrolló con un enfoque cuantitativo, mediante el cual se midieron y analizaron las respuestas de operadores jurídicos y profesionales del derecho sobre la captura infraganti por la comisión del delito. Este método ofreció la posibilidad de medir el fenómeno, además de establecer relaciones entre
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palabras claves y garantizar la replicabilidad de los resultados (HernándezSampieri & Mendoza Torres,

2023). El nivel de investigación fue descriptivo y correlacional, ya que el mismo se orientó a caracterizar

los conocimientos y prácticas de los participantes y, a la vez, identificar la relación que existe entre las

variables objeto de estudio expuestas en la investigación. En cuanto al diseño, se adoptó una modalidad

no experimental y transeccional, debido a que los datos se recolectaron en un solo punto en el tiempo, sin

manipulación deliberada de variables, limitándose a observar el fenómeno en su contexto natural

(Kerlinger & Lee, 2020).

La población estuvo conformada por operadores jurídicos del sistema penal hondureño y profesionales

del derecho que litigan en ese mismo sistema, de los cuales se seleccionó una muestra de ochenta y cinco

profesionales, mediante un muestreo intencional. Se consideró así a jueces, fiscales, defensores públicos

y defensores privados con experiencia directa en procesos judiciales donde se ha practicado la captura

infraganti por la comisión del delito.

La población estuvo conformada por operadores jurídicos del sistema penal hondureño. La muestra se

integró por 85 entre operadores de justicia como jueces y fiscales, defensa pública, y profesionales del

derecho, seleccionados por medio de una selección intencional no probabilística, tomando en cuenta su

experiencia en procesos relacionados con capturas infraganti. Se establecieron como criterios de inclusión:

(a) ejercicio activo en el ámbito jurídico penal, (b) experiencia mínima en procesos judiciales relacionados

con la temática y (c) participación directa en casos vinculados a la captura infraganti por la comisión del

delito. Se excluyeron aquellos profesionales sin experiencia específica en la materia. La distribución de

la muestra se presenta en la Tabla 1.

Tabla 1. Perfil de la unidad de análisis según cargo. Unidad de análisis

Profesionales del derecho No

Fiscal 15

Juez 14

Defensor privado 38

Defensor público 18

Total 85

Fuente. Elaboración propia
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El instrumento de recolección de datos consistió en un cuestionario estructurado, diseñado con ítems en escala tipo Likert con tres ítems de respuesta expuestos en percepciones que van desde en desacuerdo, hasta de acuerdo. El cuestionario abarcó seis dimensiones principales expresadas en las palabras clave de la investigación: flagrancia, persecución inmediata, aprensión inmediata, debido proceso, presunción de inocencia y garantías constitucionales. Con el fin de garantizar la validez del contenido, el instrumento fue sometido a revisión de especialistas en derecho penal y procesal, quienes evaluaron la pertinencia y claridad de los ítems. Posteriormente, el cuestionario se probó previamente con cinco profesionales que tenían características semejantes a las de los participantes; después se estimó su consistencia mediante el alfa de Cronbach que explica cómo se puede interpretar según los resultados obtenidos y su análisis aportando con ello la consistencia interna que existe entre las preguntas expuestas en la investigación, obteniendo un resultado de ,909 lo que implica una confiabilidad excelente (George & Mallery, 2023).  

Tabla 2. Estadística de Fiabilidad.

Resumen de procesamiento de casos 

N %  Estadísticas de fiabilidad Válido 10 100,0 

a Alfa de Cronbach N de elementos Casos Excluido 0 ,0

Total 10 100,0 

,909 36

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

Fuente. Elaboración propia mediante el software SPSS versión 27. La recolección de datos se llevó a cabo entre los meses de marzo a abril del año 2026. El cuestionario fue elaborado en la plataforma Google Forms y distribuido de forma digital a través de correos electrónicos y aplicaciones de mensajería como WhatsApp, asegurando la confidencialidad y el anonimato de los participantes. Una vez obtenida la información, los datos fueron exportados a Microsoft Excel para su depuración inicial y luego procesados en el software estadístico SPSS versión 27. El análisis incluyó la codificación de las variables, la obtención de estadísticas descriptivas como frecuencias y porcentajes, y la aplicación de correlaciones de Spearman para determinar la relación entre las variables investigadas. (Field, 2013).

La recopilación de la información se efectuó en un único momento siendo de corte transversal. Los resultados fueron organizados en tablas y gráficos de frecuencia que facilitaron la interpretación de los
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objetivos planteados, así como el establecimiento de las correlaciones pertinentes (HernándezSampieri 

& Mendoza Torres, 2023). 

ANÁLISIS DE RESULTADOS  

A continuación, se representa los resultados en la Figura 1 el 27% (23) son abogados del sexo femenino 

en la posición de defensoras privadas en relación a la aprehensión infraganti debido a que el desarrollo 

para la mujer parece amplio en el ejercicio de la profesión de derecho, así mismo, un 12.94% (11) del 

sexo femenino se desempeñan en la defensa pública, y un 8.24% se desempeñan como jueces y fiscales, 

observando así que la carrera judicial brinda amplia apertura para las mujeres en la actualidad. En cuanto 

al sexo masculino, se observa que con un 17.65% (15) destacan los defensores privados, observando la 

amplia apertura que existe en la representación de estos en los procesos expeditos por delitos en flagrancia, 

de estos también el 9.41% (8) se desempeñan como fiscales, otro 8.24% (7) se desempeñan como jueces 

y defensor público. 

Como se observa según los resultados la tendencia es mayoritaria para el sexo femenino en cuanto a 

defensores privados, y en cuanto a defensor público, en tanto que a los cargos de jueces y fiscales las 

oportunidades son simétricas para los jueces y difieren de forma mínima en cuanto a los fiscales, esta 

concentración de resultados sugiere así que en la actualidad existe suma apertura para el desarrollo de la 

mujer tanto en el ámbito privado del derecho como en el desarrollo de la carrera judicial, y con ello se da 

apertura a principios como el de igualdad, la no discriminación y la inclusión en el ámbito judicial de 

Honduras, reconociendo la importancia del papel de la mujer para impulsar la acción penal. 

Figura 1

. 

Gráfica cruzado sexo y cargo que desempeña

. 

 

Fuente

. 

Elaboración propia mediante el software SPSS versión 27

. 
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La Figura 2, presenta los 

resultados con 

respecto al 

tiempo 

de laborar 

de los 

participantes y el área 

geográfica en la cual residen se observa que destaca el área urbana con 40% (34) que tienen de 11 años a 

más de laborar en la institución en la cual laboran o de desempeñarse como abogados privados, un 38.82% 

(33) cuenta con 1 a 5 años de desempeñarse como abogados privados o en a carrera judicial como defensa 

pública, como jueces o como fiscales, y finalmente un 14.12% (12) cuentan con un periodo de 6 a 10 años 

de desempeñarse en su actual labor. En cuanto a los que pertenecen al área rural un 2.35% (2) cuentan 

con un periodo de desarrollo laboral de 1 a 5 años, otro 2.35% (2) cuentan con un periodo de 6 a 10 años 

en el desarrollo de sus laboras y finalmente otro 2.35% (2) cuentan con un periodo de desempeño laboral 

de 11 años en adelante. 

Los resultados observan que destacan aquellos que laboran en el área urbana, observando mayores niveles 

de concentración lo cual tiene sentido ya que las sedes judiciales se ubican en las ciudades. Por ende, la 

mayor parte de la acción se concentra en la zona urbana, donde la densidad demográfica y la ubicación de 

las instituciones públicas facilitan el ejercicio de la abogacía y la administración de la justicia, en cambio 

en el área rural jurídica y el acceso a las institucionales judiciales presentando con ello en los resultados 

la realidad del desarrollo profesional. 

Figura 2. 

Gráfico cruzado tiempo laborando y ubicación geográfica

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente

. 

Elaboración propia mediante el software SPSS versión 27

. 
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El coeficiente de correlación de Spearman (,366**) indica una relación positiva débil entre Captura Infraganti y Flagrancia y Comisión del Delito. El resultado fue estadísticamente significativo (p < .001), por lo que se rechazó la ausencia de asociación entre las variables; estos hallazgos sugieren que, aunque la captura se genere, de manera infraganti, el procedimiento como tal en muchas ocasiones no reciben ese tratamiento, ello se da en muchas ocasiones a la luz de los plazos o términos con que cuentan dado que una vez que sucede la captura infraganti se debe gestionar la celeridad en los mismos. Esta correlación positiva débil de ,366** deja de manifiesto una independencia crítica entre la actuación policial y la formalización en sí del proceso, aunque la captura infraganti es el punto de partida, para un procedimiento de flagrancia efectivo, sin embargo, esto se ve obstaculizado por la poca flexibilidad de los plazos procesales y la carga administrativa a la que se enfrentan los órganos jurisdiccionales, esto sugiere que el éxito de la flagrancia no depende únicamente de la inmediatez de la detención, sino de la capacidad para gestionar que radica en la celeridad requerida en las primeras horas cuando se da la captura, sin una estructura que soporte la presentación de pruebas y dictámenes en los términos decisivos que exige la ley, la captura infraganti pierde su fuerza como vía rápida, obligando al sistema a derivar causas hacia el proceso ordinario e inmortalizando la saturación judicial.

Los hallazgos refuerzan la necesidad de entender la flagrancia como una herramienta que contribuye con la agilidad del sistema penal, la debilidad en la correlación indica que la operatividad del sistema de justicia está condicionada por limitaciones que impide que la captura infraganti, lo que se traduce en una reducción real de los tiempos procesales, por tanto, para elevar la eficiencia de la captura infraganti como tal o de la flagrancia, resulta relevante fortalecer la capacidad de respuesta institucional, lo que se puede lograr a través de una coordinación que garantice la fluidez del procedimiento desde la captura hasta la audiencia, asegurando así que la flagrancia cumpla su función de economía procesal, evitando el declive del caso por vencimiento de términos y garantizando una justicia más expedita. Tabla 3. Relación entre la captura infraganti y la flagrancia y comisión del delito. 

Correlaciones

Flagrancia y Captura  Comisión del Infraganti Delito Coeficiente de correlación 1,000 ,366** Captura Infraganti Sig. (bilateral) . <. 001 N 85 85 Rho de Spearman ** Coeficiente de correlación ,366 1,000 Flagrancia y Comisión del

Sig. (bilateral) <. 001 . Delito
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**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente. Elaboración propia mediante el software SPSS versión 27. El coeficiente de correlación de Spearman (,643**) indica una relación positiva media entre las variables de Persecución y Aprehensión y el Debido Proceso y Procedimiento Expedito, el nivel de significancia de p < .001 refuerza la validez estadística, reflejando un nivel de confianza superior al 99%. Estos resultados sugieren que existe una relación específica entre la eficacia operativa de la aprehensión y el respeto a las garantías procesales, por medio del debido proceso, es decir, en la medida en que la persecución penal se ejecuta, aumentan las probabilidades de que el procedimiento expedito se desarrolle bajo las reglas del debido proceso.

Esta correlación de ,643** pone en evidencia que realizar de manera correcta la aprehensión es uno de los pilares fundamentales en el principio de legalidad del procedimiento expedito, y que, a diferencia de correlaciones más débiles, este valor indica que una captura que ha sido bien ejecutada, cumpliendo con todos los requisitos de ley, facilita el paso hacia un procedimiento expedito, reduciendo las posibilidades de que el caso sea desestimado por violaciones al debido proceso, esto demuestra que el éxito de la justicia no se basa solo en la velocidad de la captura, sino en realizarla con la legalidad de la misma siguiendo la normativa del debido proceso para salvaguardar la calidad de esta, asegurando que la fuerza del Estado se traduzca en una respuesta judicial efectiva, rápida y respetuosa de los derechos fundamentales del imputado.

Con estos resultados podemos observar que es necesario el fortalecimiento de las capacidades de aprehensión, en virtud que una captura realizada de una manera correcta afecta directamente la descongestión del sistema penal, indicando la correlación que, cuando los órganos actúan con precisión, el procedimiento expedito cumple su función de ser eficiente, evitando que las causas se transfieran hacia la vía ordinaria por errores en la etapa inicial, por tanto, para mantener la integridad de la economía procesal, es vital que la formación de todos los actores del proceso como la policía policial, el Ministerio Público, defensores y sobre todo los operadores de justicia para que se enfoquen en el debido proceso desde el primer momento, garantizando que la celeridad no comprometa la legalidad y que el sistema judicial opere con la fluidez necesaria para ofrecer una justicia verdadera y oportuna. Tabla 4. Relación entre la persecución y aprehensión inmediata y el debido proceso y procedimiento expedito. 

Correlaciones
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Debido Proceso Persecución y  y Procedimiento Aprehensión Expedito Coeficiente de correlación 1,000 ,643** Persecución y Aprehensión Sig. (bilateral) . <. 001 N 85 85 Rho de Spearman ** Coeficiente de correlación ,643 1,000 Debido Proceso y

Sig. (bilateral) <. 001 . Procedimiento Expedito

N 85 85 **. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente. Elaboración propia mediante el software SPSS versión 27.

El coeficiente de correlación de Spearman (,360**) indica una relación positiva débil entre la Presunción

de Inocencia y las Garantías Constitucionales, el nivel de significancia estadística de p < .001 confirma

que existe evidencia suficiente para aseverar que ambas variables están relacionadas de manera

significativa, estos hallazgos sugieren que, aunque la presunción de inocencia es un derecho fundamental

en el proceso penal, su respeto y aplicación efectiva no siempre se traducen de forma proporcional en el

ejercicio de las garantías constitucionales, existiendo factores externos o procesales que limitan esta

relación.

La correlación de ,360** fue positiva, pero débil. Esto permite advertir que reconocer la presunción de

inocencia en la norma no asegura, por sí mismo, que todas las garantías se apliquen de la misma forma

durante el proceso. Algunas prácticas o interpretaciones pueden dar mayor peso a la detención que a la

libertad del procesado.

La débil relación encontrada muestra que la presunción de inocencia debe cuidarse durante todas las

etapas. El procedimiento expedito no puede convertir la detención en una sanción anticipada; su aplicación

debe conservar la protección de la persona y el respeto a su dignidad.

Tabla 5. Relación entre la presunción de inocencia y las garantías constitucionales.

Correlaciones

Presunción de Garantías  Inocencia Constitucionales Rho de Spearman Presunción de Inocencia Coeficiente de correlación 1,000 ,360** Sig. (bilateral) . <. 001 N 85 85 Garantías Constitucionales Coeficiente de correlación ,360** 1,000 Sig. (bilateral) <. 001 . N 85 85 **. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente. Elaboración propia mediante el software SPSS versión 27.
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El coeficiente de correlación de Spearman (,470**) indica una relación positiva débil entre la Captura Infraganti y el respeto a las Garantías Constitucionales, el nivel de significancia estadística de p < .001 confirma con un 99.9% de confianza que estas variables están relacionadas de manera significativa, estos hallazgos sugieren que la inmediatez de la captura infraganti tiene un impacto directo en la activación de las garantías constitucionales, indicando que, en casi la mitad de los casos observados, un arresto en flagrancia se gestiona bajo el marco de los derechos fundamentales del detenido. Esta correlación de ,470** evidencia que la captura infraganti se refiere a un momento procesal crítico que condiciona la legitimidad de toda la causa penal, al ser una relación moderada, los resultados reflejan que, si bien existe un esfuerzo institucional por realizar las detenciones en observancia de las garantías constitucionales como el derecho a la defensa y la integridad física, aún existen desafíos que impiden que esta relación sea total o perfecta, esto sugiere que la naturaleza de la flagrancia no debe ser un motivo para compatibilizar los estándares constitucionales, sino que, por el contrario, requiere de una supervisión judicial más inexorable para asegurar que la rapidez del procedimiento no derive en una vulneración de derechos.

Los hallazgos refuerzan la premisa de que la eficacia de la justicia penal depende de un equilibrio entre la operatividad y la protección de las garantías, la moderación en la correlación deja ver que, para fortalecer el sistema, es necesario estandarizar los protocolos de actuación durante la captura infraganti, asegurando que cada aprehensión se documente y ejecute con respeto a la norma, por tanto, elevar la eficiencia de la Policía Nacional y el Ministerio Público debe a la vez garantizar la celeridad de la captura y que esta sea proporcional a las garantías ofrecidas, evitando que la economía procesal se logre a costa del debido proceso y garantizando así la validez de las actuaciones ante los tribunales. Tabla 6. Relación entre la captura infraganti y las garantías constitucionales. Correlaciones

Garantías Captura  Constitucional Infraganti es Coeficiente de correlación 1,000 ,470** Captura Infraganti Sig. (bilateral) . <. 001 N 85 85 Rho de Spearman ** Coeficiente de correlación ,470 1,000 Garantías

Sig. (bilateral) <. 001 . Constitucionales

N 85 85 **. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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Fuente. Elaboración propia mediante el software SPSS versión 27. 

DISCUSIÓN

Los resultados revelados mediante el análisis estadístico indican una relación positiva moderada entre la captura infraganti y el respeto a las garantías constitucionales, esto contrasta con lo planteado por Ochoa Risco et al., (2025), quienes manifiestan que la flagrancia implica la detención en el mismo momento de la comisión del delito, mientras estos autores enfatizan la inmediatez del acto, la investigación demuestra que, en la práctica, esa rapidez debe gestionarse bajo un marco de derechos fundamentales para ser legítima.

La investigación permite matizar la postura de Calderón (2019), sostiene que la flagrancia exige coetaneidad y ostensibilidad del hecho delictivo, aunque el hallazgo confirma la existencia de una relación entre la captura infraganti y la flagrancia, esta no es absoluta, los resultados sugieren que, a pesar de que el hecho sea manifiesto, existen obstáculos y plazos procesales que impiden que la captura se traduzca siempre en un procedimiento de flagrancia efectivo y fluido, evidenciando una independencia entre el acto policial y la formalización judicial.

Por otro lado, la relación identificada entre la aprehensión inmediata y el debido proceso respalda el argumento de Yamunaqué & Moreno (2021), quienes afirman que la finalidad de estos procesos es lograr la celeridad sin vulnerar el derecho a la defensa, así el estudio valida que una captura bien ejecutada técnicamente facilita que el procedimiento expedito se desarrolle dentro de los límites del debido proceso, lo que a su vez permite reducir la incidencia de vicios procesales que podrían invalidar la actuación judicial.

No obstante, se observa una diferencia con lo expuesto por Chicoma et al., (2024), quienes advierten que la necesidad de rapidez en casos de flagrancia puede afectar negativamente la defensa adecuada al eliminar etapas esenciales de investigación previa, el estudio refuerza esta postura al observar que la relación entre la presunción de inocencia y las garantías constitucionales es limitada, lo que sugiere que la celeridad del sistema prioriza la eficacia de la detención sobre la protección de la libertad del procesado. En cuanto a la estructura del proceso, González (2024) sostiene que la rapidez del proceso inmediato tiende a vulnerar la omisión de garantías procesales. Esta postura concuerda con el análisis de los resultados previos, donde se señala que la captura in fraganti, aunque se realice de manera oportuna y correcta, pierde fuerza como vía rápida ante la saturación de trámites y la carga administrativa que impera
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en los juzgados, lo que obliga a derivar causas al proceso ordinario, demostrando con ello que la celeridad operativa que puede realizar la fuerza policial, no siempre garantiza la eficacia jurídica pretendida por el sistema expedito hondureño.

Respecto a la fundamentación jurídica, Huamalias et al., (2024) sugieren que las detenciones por flagrancia pueden carecer de legalidad si se basan solo en testimonios sin elementos de convicción, resultados de la investigación destaca la necesidad de supervisión de todos los operadores de justicia, evidenciando que la eficacia de la justicia penal depende de un equilibrio entre la operatividad de las instituciones y la protección de garantías ciudadanas para evitar que la rapidez derive en vulneraciones a las garantías procesales de todas las partes involucradas.

De igual forma, el contraste con la postura de Quispe (2024) es fundamental, ya que este autor considera el derecho a la defensa como una pieza central del debido proceso desde el momento de la imputación. en este sentido la investigación revela que para elevar la eficiencia institucional es fundamental que la celeridad en la captura no violente las garantías ofrecidas ni que vulnere los derechos del ciudadano acusado, lo que concuerda con la exigencia de Gutiérrez (2024) sobre imponer límites estrictos a la flagrancia para evitar excesos en la privación de libertad.

Sobre la naturaleza del juzgamiento, Anitua & Sicardi (2024) mencionan que el sistema de juicios abreviados se ha impuesto a pesar de las críticas sobre sus peligros políticocriminales, los hallazgos del estudio reflejan esta situación, indicando que, aunque existe un esfuerzo por emparejar las detenciones con las garantías, aún existen desafíos que impiden que esta relación sea perfecta, validando la existencia de las diferencias planteadas por dichos autores.

En relación con la Teoría del Delito, Pérez (2020) y Velásquez (2022) expresan que esta provee el marco lógico para determinar si la conducta observada en flagrancia es punible, en tanto ello, el estudio complementa esta visión al demostrar que la calidad de la captura es lo que sostiene la legalidad del procedimiento posterior, integrando así la fase fáctica de la aprehensión con la estructura irrefutable de la tipicidad y culpabilidad.

En la actualidad, los operadores jurídicos perciben una alta participación de defensores privados. Este hallazgo se relaciona con la teoría de Anitua & Sicardi (2024) sobre la expansión de los mecanismos de condena rápida, la presencia mayoritaria de la defensa privada sugiere que la operatividad de la flagrancia en Honduras ha generado un mercado profesional dinámico, no obstante, es alarmante observar que esta representación no siempre logra activar la totalidad de las garantías constitucionales ante la presión que
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ejerce la celeridad procesal característica de estos juicios; dada la falta tiempo de preparar una estrategia de defensa sólida, y la recolección de pruebas se vuelve precaria lo que hace que los imputados opten por una vía alterna obteniendo una sentencia rápida.

Asimismo, al analizar la teoría de la tipicidad expuesta por Tixi et al., (2021), se establece que sin una descripción de conducta socialmente relevante no existe la flagrancia, por su parte, la investigación confirma que cuando el juicio de tipicidad se realiza correctamente desde el momento de la captura, disminuye la probabilidad de que el procedimiento expedito sea cuestionado por falta de lesividad, lo que refuerza la premisa de que la legalidad de la flagrancia depende de una calificación jurídica inclemente y no simplemente del acto material de la detención.

En cuanto a los requisitos de la flagrancia, Montoya et al., (2022) sostienen que para que un delito sea considerado como tal, es indispensable que la persona sea sorprendida y aprehendida en el momento o inmediatamente después de una persecución, esto se valida a través de los resultados de la investigación validando parcialmente esta premisa, sugiriendo que, aunque se cumpla la aprehensión material descrita por los autores, la falta de logística adecuada impide que estas medidas efectivas se traduzcan siempre en un proceso judicial fluido, lo que indica que la certeza propuesta por dichos autores depende no solo del acto, sino de la capacidad del sistema para documentar formalmente tales requisitos. Por otra parte, la investigación concuerda con la postura de Esteves (2025), quien argumenta que la flagrancia es una circunstancia suficiente para presumir que el sospechoso posee elementos vinculados al delito, satisfaciendo así los estándares de prueba iniciales. No obstante, el estudio abre un debate entre lo que estable la ley y la doctrina a la realidad de los operadores de justicia, al evidenciar que poseer elementos del delito no exime al Estado de su obligación de respetar la integridad del debido proceso, de lo contrario, se estaría estableciendo una condena previa al imputado, violentando así su derecho a defensa. Es por ello la práctica demuestra la necesidad de estandarizar protocolos de actuación para evitar nulidades en el proceso, pero sobre todo vulneraciones al derechos fundamentales del ciudadano. Finalmente, la investigación concuerda con el planteamiento de Echeverría (2024), quien define al derecho procesal y las garantías constitucionales como pilares de un Estado democrático. Los resultados finales de esta investigación destacan que el éxito de la flagrancia no depende únicamente de la inmediatez y la celeridad que se le dé a una detención. En realidad el verdadero éxito de un proceso expedito radica en que todos los operadores de justicia trabajen de manera coordinada; solo así se asegura que la capacidad
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institucional para gestionar pruebas no vulnere derechos y al mismo tiempo, el proceso cumpla con la ley para ofrecer una justicia oportuna.

CONCLUSIONES

Se concluye de acuerdo con los resultados, que si bien la captura infraganti constituye el punto de partida esencial para la operatividad del proceso penal, su eficacia se encuentra condicionada por factores externos. La relación positiva débil hallada entre la captura y la formalización efectiva del proceso evidencia que la detención inmediata es apenas el inicio de la causa. En esta etapa la policía desempeña un rol indispensable al capturar con rapidez al sospechoso, sin embargo mejodebido a la carga de trabajo del resto de los operadores no se puede garantizar una resolución expedita, debido a limitaciones en los plazos procesales en la recaudación de evidencia tanto de cargo como de descargo, sumado a la crónica sobrecarga administrativa de los órganos jurisdiccionales.

La investigación evidencia que la calidad de la aprehensión es determinante para el respeto al debido proceso, encontrando una relación positiva media que sugiere que una ejecución legal de la captura facilita el desarrollo del procedimiento expedito sin vicios procesales, sin embargo, se identifica que la celeridad requerida en las primeras horas tras la detención representa una problemática donde la falta de coordinación institucional puede derivar causas hacia el proceso ordinario, perpetuando la saturación judicial.

De igual forma en la investigación se determina que la presunción de inocencia, aunque es un derecho irrenunciable, enfrenta desafíos en su aplicación práctica dentro de la flagrancia la correlación positiva débil con las garantías constitucionales indica que factores procesales o interpretaciones legales limitadas pueden comprometer el estado de inocencia, priorizando en ocasiones la detención sobre la libertad, por tanto, es determinante comprender que para armonizar la figura, es imperioso que la presunción de inocencia actúe como una premisa que evite convertir el juicio expedito en una pena anticipada. Los resultados muestran una notable apertura y participación de la mujer en el ámbito jurídico penal hondureño en la muestra analizada, esta simetría en cargos en la carrera judicial refleja un avance en principios de igualdad e inclusión dentro del sistema judicial, concentrándose la mayor actividad profesional en áreas urbanas debido a la ubicación estratégica de las sedes judiciales. TRABAJO A FUTURO

Partiendo de los resultados de la investigación, se observan las siguientes líneas futuras de investigación:
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Análisis de la capacidad técnica de instituciones como la Policía Nacional y la logística expuesta con otras

instituciones, que parta de un análisis basado en un enfoque mixto, exponiendo cifras, razones, y

características de la problemática de investigación.

Así mismo un estudio orientado a la efectividad de la flagrancia en torno a los plazos procesales,

enfocándose en los días hábiles para tales efectos, exponiendo una problemática que parta de un enfoque

cualitativo, en continuidad de un método fenomenológico o hermeneútico que oriente a profundizar en las

experiencias de los operadores de la justicia y que evidencia cual es la verdadera necesidad del sistema

penal en torno a los delitos de flagrancia.

DISPONIBILIDAD DE LOS DATOS

Los conjuntos de datos que sustentan los resultados de este estudio se encuentran disponibles en su

totalidad dentro del presente artículo.
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El presente estudio no contó con financiamiento por parte de ninguna organización externa; fue realizado

con recursos propios de los autores.
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